
 

 
Joué-lès-Tours, le 6 mars 2026 

 

 
 

 La Proviseure,  
 
 
 Madame Chardac 
 

 
 
           Madame, Monsieur, 
 
 
Vous souhaitez demander la spécialité EPPCS pour votre enfant.  
 
Nous vous rappelons que les objectifs de cette spécialité sont : 
 
- Rédiger une dissertation et une étude de document autour d’une thématique du programme en tissant des liens avec sa 
pratique. 
- Analyse et commenter à l’oral une prestation physique 
- Obtenir le Brevet National de Sécurité et de Sauvetage Aquatique ou le Brevet de Surveillant de Baignade. 
- Atteindre un niveau dépassé de compétences (niveau 4+) dans les activités : Natation, sauvetage, gymnastique au sol, 
badminton et circuit training. 
- Un engagement régulier à l’Association sportive du lycée.  
 
 

Vous trouverez ci-dessous les critères qui seront étudiés lors de la Commission d’affectation. 
 
- Savoir nager 10’ en crawl sans s’arrêter 
- les justificatifs des différents engagements (brevet de secourisme, PSC1, BAFA, Association sportive). 
- les bulletins de la classe de 2nde 
- la lettre de motivation 
 
 
Le document à compléter est joint à ce courrier. 
 
Vous devez renvoyer le dossier complet en format pdf au lycée Jean Monnet au plus tard le 13 mai 2026 par mail à l’adresse 
ce.0371417p@ac-orleans-tours.fr 
 
Les dossiers seront étudiés, classés par la Commission. 
La liste des élèves sera envoyée à la DSDEN qui procédera à l’affectation courant juin. 
 
 
Je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur, mes sincères salutations. 
 
 
        Madame Chardac 
        Proviseure 
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